ANEXO N° 29: PLAN DE APOYO A LAS NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES EN COLEGIO MAYOR PENALOLEN

Nota: A lo largo del presente Plan de Apoyo a las Necesidades Educativas Especiales,
se har& uso del masculino genérico en sustantivos que designan a personas o grupos de
personas, como “el estudiante”, “el docente”, “el apoderado”, "los estudiantes", "los
docentes", "los apoderados”, entre otros, que refieren a hombres y mujeres, para referirse
a todos los individuos de la especie, sin distincion de género y de manera inclusiva. Esto,
en virtud del principio de la economia del lenguaje y para facilitar la comprension del
lector.
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l. Marco Normativo

De acuerdo con el Decreto N° 67/2018 del Mineduc (articulo 5) y al Reglamento de
Evaluaciéon Interno vigente, nuestro colegio orienta sus practicas pedagodgicas hacia la
diversificacion de la ensefianza y de la evaluacion, favoreciendo asi el acceso equitativo al
aprendizaje de todos los y las estudiantes, reconociendo la diversidad como un valor
presente en las aulas.

En el caso de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE), sean de caracter
transitorio o permanente —incluyendo condiciones de salud mental certificadas por un
profesional competente y reconocido oficialmente—, se aplican dichas adecuaciones
conforme al Procedimiento de Apoyo a Estudiantes con NEE, el Decreto 83/2015 y la Ley
TEA N° 21.545.

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES PERMANENTES (NEEP):
NEURODIVERGENCIA Y AUTISMO.

El Autismo forma parte de otras condiciones del neurodesarrollo que comparten
caracteristicas clinicas comunes y una base neurobiolégica similar.

Por ejemplo, el Trastorno por Déficit Atencional con Hiperactividad, los Trastornos del
Aprendizaje, la Discapacidad Intelectual, entre otros, a los cuales se les conoce como
Trastornos del Neurodesarrollo, estan descritos en el Manual diagnéstico y estadistico de
los trastornos mentales (DSM-5), publicado por la Asociacién de siquiatria Americana, la
cual es una herramienta de clasificacion y diagnostico de afectaciones de salud mental y
condiciones del neurodesarrollo.

Se manifiesta en dificultades significativas para la interaccién social o conductas repetitivas

0 restrictivas.

DESDE LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE.
El autismo es una NEE de caracter permanente ya que presenta barreras para aprender y

participar que no pueden ser abordadas a través de los medios y recursos tradicionales.
Por lo que se requeriran de ajustes y medidas pedagdgicas extraordinarias a la que se
aplican comunmente con otros estudiantes. Algunas de las dificultades que se presentan en
los nifios que tienen esta condicién son las siguientes:

Retraso en las destrezas del lenguaje

Retraso en las destrezas de movimiento

Retraso en las destrezas cognitivas o de aprendizaje

Conducta hiperactiva, impulsiva o distraida
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DIAGNOSTICO Y CERTIFICACION DE LA CONDICION.

El diagnéstico y certificacion de la condicién puede realizarse a través de dos vias
fundamentales:

Diagnostico médico externo idéneo y competente ya sea del sistema publico o privado.
Calificacion y certificacion emitida por las Comisiones de Medicina Preventiva e Invalidez,

en caso de constituir un grado de discapacidad.

DEL MODELO MEDICO AL MODELO SOCIAL DE ABORDAJE DE LA CONDICION.

Progresivamente se ha ido dejando atrds un modelo que ve a la neurodivergencia y la
discapacidad como algo que no esta bien e implica enfermedad, y que por lo tanto necesita
ser curada para que la persona se parezca lo méas posible a una persona tipica o “normal”
(neurotipica).

Desde esta perspectiva individual y médica, toda la atencion se focaliza en identificar y
“tratar” la limitacién o déficit de la persona, y en tratamientos que intentan abordar y “curar”
una afeccion determinada.

Desde una perspectiva mas actualizada, hoy hemos transitado hacia un modelo social que
focaliza su atencién y ocupacion en los apoyos y las ayudas que cualquier persona puede
necesitar en algin momento de la vida; esto cambia notablemente la mirada sobre las
personas porque se reconoce que cualquiera puede tener limitaciones o “déficits” en algunas
areas del funcionamiento, pero también se consideran sus fortalezas y se empieza a

visualizar a las personas como sujetos de derechos.

DERECHOS DE LOS ESTUDIANTES NEURODIVERGENTES O AUTISTAS.

Gozan de los mismos derechos que se encuentran establecidos en el Capitulo sobre
Derechos y Deberes de los miembros de la comunidad en relacion a los estudiantes, con
algunos énfasis particulares por las caracteristicas de la condicién y con pleno respeto a los
principios que establece la normativa e instrumentos internacionales suscritos por Chile, a
saber:

(i) Derecho de los estudiantes con NEE, a recibir un trato digno y respetuoso.

(iiDerecho a estudiar en un ambiente de respeto y libre de violencia y discriminacion.

(iii) Derecho a ser atendido frente a situaciones de desregulacién emocional, y
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(iv) Derecho a participar en las actividades escolares, con los ajustes que sean necesarios,

de acuerdo a la realidad del colegio, para proteger su integridad fisica y psicologica.

APLICACION DE LA LEY 21.545 SOBRE LA CONDICION AUTISTA Y LA CIRCULAR 583
DEL ANO 2023 DE LA SUPERINTENDENCIA DE EDUCACION.

Desde el abordaje individual de cada estudiante que presenta la condicion, nuestro colegio
contara con los siguientes instrumentos para realizar un acompafiamiento individualizado de
cada NNA que presenta autismo, tomando en consideracion que sus necesidades y
caracteristicas son siempre individuales y no necesariamente comunes a todos los nifios y
ninas:

PAI se refiere al Plan de Apoyo Individual, que establece las estrategias y apoyos
personalizados para estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE), y

PAEC es el Plan de Acompafiamiento Emocional y Conductual, un documento
obligatorio para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) desde 2024, que
detalla el plan de acciéon para prevenir y responder a desregulaciones emocionales y
conductuales.

Este plan también puede ser aplicado a aquellos estudiantes que, aunque no presenten la
condicién, puedan presentar situaciones desafiantes como la desregulacion emocional y

conductual.

ROL DEL VINCULO ENTRE LA ESCUELAY LA FAMILIA EN LA IMPLEMENTACION DEL
PAEC.
La relacion colaborativa entre la familia y la escuela es clave para garantizar un entorno

educativo saludable y efectivo.

Las familias de nifios, nifias y estudiantes autistas cuentan con informacion de gran
importancia para la formulacién de un PAEC, en cuanto conocen de manera profunda

aguellos facilitadores para resguardar su bienestar integral.

Es vital que dicha relacién se base en el respeto mutuo y que considere explicitamente la

importancia de desarrollar acciones preventivas para resguardar el bienestar emocional de
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parvulos y/o estudiantes, familias, profesorado y la comunidad educativa.

Cuando los estudiantes presentan desregulaciones emocionales y conductuales, la relacién
colaborativa, comprensiva y respetuosa entre la familia y la escuela no sélo es necesaria,
sino que contribuye en la reduccién del estrés y el agotamiento de la comunidad educativa
y favoreciendo una convivencia escolar mas inclusiva, en la que la empatia y el apoyo mutuo

son los valores predominantes.

Si las desregulaciones y manifestaciones emocionales de un parvulo o estudiante se
generan tanto en el hogar como en el contexto educativo, es esencial que las estrategias de

respuesta estén alineadas entre familia y escuela.

Esta coordinacion es mas efectiva si ambas partes trabajan desde un marco de colaboracién,
respeto y apoyo mutuo. Al establecer estrategias compartidas, como planes de
acompafamiento o acuerdos sobre el seguimiento en casay en la escuela, no sélo se reduce
la presion sobre los profesionales, los asistentes de la educacién y las familias, sino que

estas estrategias adquieren mayor eficacia al generalizarse en distintos contextos.

ADECUACIONES DESDE LO PEDAGOGICO.

Nuestro colegio flexibiliza las estrategias pedagdgicas con el objeto de adaptarlas para las
necesidades que presentan nifios con NEE, valorando la riqueza inherente a la diversidad
de las personas.

Observamos e incorporamos en dichos procesos las potencialidades e intereses de los y las
estudiantes como informacion fundamental para el disefio de la respuesta educativa.

Una educacion de alta calidad debe adaptarse a la diversidad de estudiantes presentes en
el aula.
A través de la aplicacion del Decreto N° 83/2015, en los procesos de ensefianza,

fomentamos que los y las docentes estructuren o disefien situaciones de ensefianza y
aprendizaje que sean diversas y flexibles, teniendo en cuenta las caracteristicas,
necesidades de cada estudiante y su entorno.

Por su parte, desde la Evaluacién y Promocion escolar, el Decreto 67 /2018 promueve y
fomenta una concepcion de la evaluacion en contextos pedagdgicos como un elemento
inherente a la ensefianza-aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la evaluacion externa desempefia un papel crucial en la
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supervision y apoyo del aprendizaje de los y las estudiantes, asi como en la
reflexion docente para la toma de decisiones pertinentes y oportunas en relacion con la
ensefianza.

Se busca otorgar un lugar destacado a la retroalimentacion en los procesos pedagdgicos.

Apoyos especificos. Aplica Ord. N° 05/001698-2023 (DEG-SIE).

El tutor sombra como tal no estd contemplado en la normativa educacional chilena, por lo
gue nuestro colegio no esta obligado a contar con este tipo de profesionales ni puede ser
exigido por parte de una familia.

Los padres y apoderados pueden solicitar la tarea de acompafamiento solo de manera
transitoria y excepcional, con acuerdo del colegio, hasta lograr la completa adecuacion del

estudiante al ambiente escolar frente a casos de desregulaciones reiteradas.

FLEXIBILIDAD FRENTE A CIERTAS NORMAS TECNICO ADMINISTRATIVAS DEL
ESTABLECIMIENTO.

El colegio puede considerar los siguientes ajustes, en relacidon con los estudiantes que
presentan una condicién de neurodivergencia:

(i) Derecho a ser retirado antes del término de la jornada escolar si asi correspondiera.

(ii) Derecho a realizar ajustes a la hora de ingreso o salida, en los casos que correspondan
segun las necesidades del estudiante.

(i) Aviso a padre, madre o apoderado frente a situaciones extraordinarias, contemplando un
mecanismo de comunicacién expedita, lo que es una de las menciones a considerar en el

protocolo respectivo.

PROTOCOLO DESREGULACION EMOCIONAL Y CONDUCTUAL: SITUACIONES
DESAFIANTES.

La desregulacion emocional en el Trastorno del Espectro Autista (TEA) se manifiesta como
una dificultad para comprender y manejar las emociones, provocando reacciones
impulsivas, intensas e inadaptadas ante estimulos ambientales o situaciones de estrés. Esta

desregulacion, es un estado de descontrol que puede derivar en comportamientos de



Plan de Apoyo a las NEE - Colegio Mayor Penalolén

agresividad o autoagresion y requiere estrategias de prevencién, intervencion y adaptacion
del entorno, asi como apoyo para que la persona aprenda a autorregularse.

El colegio cuenta con un Protocolo de Desregulacion Emocional y Conductual, el que
establece, de manera previa a la ocurrencia de situaciones de desregulacion, la forma en

como seré atendido el NNA y los responsables de realizar dicha atencion.

APLICACION DE MEDIDAS A ESTUDIANTES QUE PRESENTAN LA CONDICION
FRENTE A DESREGULACION EMOCIONAL O CONDUCTUAL: CONTENCION FiSICA.

Desde un punto de vista educativo, la contencion fisica restrictiva de movilidad hacia un o
una estudiante autista no debe ser comprendida como una estrategia de regulaciéon
emocional y/o conductual, sino como una medida extrema ante un peligro inmediato de la
vida humana, e integridad fisica de él o la estudiante que requiere del apoyo o de terceros.

Esta medida esta protocolizada entre los dispositivos de gestién contemplados por la Circular
586 de la Superintendencia de Educacion.

Nuestro colegio resguardard de manera preventiva el bienestar e integridad fisica del
estudiante autista, quien en un estado de desregulacién emocional y/o conductual se sitGa

en un especial estado de afectacion y vulnerabilidad.

MEDIDAS A APLICAR FRENTE A FALTAS DE LOS ESTUDIANTES QUE PRESENTAN
LA CONDICION.

La Circular 586 de 2023 de la Superintendencia de Educacién establece que se debe ampliar
la mirada en cuanto a las medidas que se aplicaran a NNA con NEE y las condiciones
particulares de cada uno de ellos, las que deberan ponderarse al momento de discernir una
determinada medida.

Se pueden aplicar medidas formativas, pedagdgicas o incluso disciplinarias por
incumplimiento a las disposiciones del RICE siempre y cuando no puedan asociarse
en su origen ala condicion del estudiante.

El colegio deber& preferir medidas de carécter pedagdgicas por su pertinencia a la salud
emocional y situacién personal del NNA, lo que no implica consentir o justificar

conductas desadaptativas, permitiendo buscar estrategias alternativas adaptadas a
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sus circunstancias particulares. (principio de proporcionalidad) como, por ejemplo:

acciones de reparacion.

MEDIDAS A APLICAR DE CARACTER EXCEPCIONAL Y DE PROTECCION DE LOS
NNA NEURODIVERGENTES Y AUTISTAS.

Con el objeto de ir logrando una mejor adaptacion de un NNA a la vida escolar y resguardar
la integridad fisica y sicoldgica de otros miembros de la comunidad educativa y la del propio
estudiante, la direccion del colegio puede determinar, preferentemente con el

acuerdo de los padres, la aplicacion de medidas de caracter excepcional que promuevan
este proceso de adaptacién, de manera transitoria.

Algunas de estas medidas son: la reduccion de jornada, el receso pedagdégico o autorizacion
solo a dar pruebas en el establecimiento.

Las medidas anteriores no tienen un caracter punitivo o sancionatorio, mas aun en el caso
de los NNA gue presentan la condicion de autismo u otras neurodivergencias, sino mas bien
corresponden a medidas que se adoptan por su propia seguridad y la de otros miembros de
la comunidad educativa. Se encuentran descritas en el Capitulo sobre Normas, Faltas,

Medidas y Procedimientos del presente Reglamento.

II.  Marco Conceptual

a. Necesidad Educativa Especial (NEE): Se entenderd por estudiantes que
presentan Necesidades Educativas Especiales a aquél que precisa ayudas y
recursos adicionales, ya sea humanos, materiales o pedagégicos, para conducir
su proceso de desarrollo y aprendizaje, y contribuir al logro de los fines de la
educacion (LGE art. 23). !

b. Necesidades Educativas Transitorias (NEET): Son dificultades de aprendizaje
gue experimentan los estudiantes en algin momento de su vida escolar,
diagnosticada por profesionales competentes, que demandan al sistema
educacional, por una parte, la provision de apoyos y recursos adicionales o
extraordinarios por un determinado periodo de su escolarizacion, para asegurar
el aprendizaje y la participacion. 2

C. Necesidades Educativas Permanentes (NEEP): Son aquellas barreras para
aprender y participar, diagnosticadas por profesionales competentes, que
9
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determinados estudiantes experimentan durante toda su escolaridad y que
demandan al sistema educacional la provision de apoyos y recursos adicionales
o extraordinarios para asegurar su aprendizaje escolar. 2

Adecuaciones Curriculares: Se entienden como los cambios a los diferentes
elementos del curriculum, que se traducen en ajustes en la programacion del
trabajo en el aula. Consideran las diferencias individuales de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, con el fin de asegurar su participacion,
permanencia y progreso en el sistema escolar. *

Adecuaciones Curriculares de acceso: Son aquellas que intentan reducir o
incluso eliminar las barreras a la participacion, al acceso a la informacion,
expresion y comunicacion, facilitando asi el progreso en los aprendizajes
curriculares y equiparando las condiciones con los demas estudiantes, sin
disminuir las expectativas de aprendizaje. Estas deben ser congruentes con las
utilizadas en sus procesos de evaluacién, de modo que, al momento de evaluar,
sean conocidas por los estudiantes para que no constituyan una dificultad
adicional. ®

Adecuaciones Curriculares en los objetivos de aprendizaje: Los Objetivos
de Aprendizaje establecidos en las Bases Curriculares pueden ser ajustados en
funcion de los requerimientos especificos de cada estudiante con relacion a los
aprendizajes prescritos en las distintas asignaturas del grupo curso de
pertenencia. Los objetivos de aprendizaje expresan las competencias béasicas
que todo alumno debe alcanzar en el transcurso de su escolaridad. En
consecuencia, deben adoptarse como resultado de un proceso de evaluacion
amplio y riguroso y de caracter interdisciplinario. ©

Ficha de derivacién interna: Documento de uso exclusivo dentro del
establecimiento educacional. Su finalidad es facilitar la comunicacién entre los
docentes y el equipo de ciclo respecto a la posible presencia de Necesidades
Educativas Especiales (NEE) en un estudiante. Esta debe ser entregada en
formato fisico por el Profesor Tutor.

Ficha de derivacion externa: Documento institucional que se entrega a las
familias una vez realizada la observacion especializada por parte de un
especialista del equipo del ciclo, y previa derivacion del Profesor Tutor o de
asignatura. Su objetivo principal es informar a los apoderados sobre la sospecha
fundada de la presencia de una Necesidad Educativa Especial (NEE), que podria
requerir evaluacion por parte de un profesional externo al establecimiento, tales
como neurologo, psicélogo, fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, entre otros.

Esta solo puede entregarse en formato fisico a los apoderados en entrevista
10



presencial y debe ser firmada.

4 Decreto Exento N° 83/2015 del Ministerio de Educacion.
5 Decreto Exento N° 83/2015 del Ministerio de Educacidn.
6 Decreto Exento N° 83/2015 del Ministerio de Educacion.

11
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1. Procedimiento

3.1- Pesquisa: Frente a sospecha de alguna NEE, el Profesor Tutor debe informar, de
manera oportuna, al Equipo de Ciclo en reunion o en entrevista formal mediante Ficha
de Derivaciéon Interna, donde el especialista, Educadora Diferencial, Psicéloga o
Terapeuta Ocupacional, en un plazo de 5 dias hébiles, realiza un acompafiamiento y/u
observaciones al estudiante para determinar el tipo de apoyo, frente a situaciones
emergentes (situaciones de salud, familiar, migratorias, aprendizajes, embarazos, salud
mental, etc.). Dicha Ficha de derivacion interna es obligatoria para dar inicio al
proceso.

3.2- Derivacién: Posterior al acompafiamiento y/u observaciones al estudiante, en un plazo
no mayor a5 dias hébiles, el Profesor Tutor, acompanando de algun especialista del
Equipo de Ciclo (de ser necesario), entrega Ficha de Derivacién Externa al
apoderado, la cual debera quedar firmada por los participantes en dos copias, una para
el apoderado y otra para el establecimiento. Ademas, el apoderado contara con un plazo
de 30 dias héabiles, a partir de la fecha de la derivacion, para entregar el resultado de
la evaluacién externa, con el diagnostico, en caso de existir. Dicha Ficha de Derivacién
Externa es obligatoria para dar continuidad al proceso.

3.3- Recepcion de certificados y/o informes de especialistas externos: El
apoderado debe hacer entrega de los certificados y/o informes diagnésticos al Profesor
Tutor y una vez recibido el informe con diagnéstico y sugerencias, el Equipo de Ciclo
correspondiente analiza la pertinencia de las sugerencias enviadas para elaborar en
conjunto, un Plan de Acompafiamiento Individual, un Plan de Adecuacién Curricular
Individual o un Plan Curricular de Salud Mental.

Segun corresponda a la fecha de actualizacion de dicho Plan, el Profesor Tutor envia
un comunicado a los apoderados de estudiantes antiguos con NEE, solicitando la
actualizacion del informe diagnéstico.

Para el caso de las NEEP este debe incluir:

- Seguimiento del diagndstico segun Plan.

- Sugerencias para el establecimiento, posibles de abordar y en coherencia
con nuestro PEI.

- Indicar en qué asignatura y qué tipo de adecuaciones requiere.

Para el caso de las NEET este debe incluir:

- Actualizacion de la continuidad del diagnéstico.

- Recomendaciones o estrategias para implementar en el colegio y en el
hogar.

- Indicar en qué asignatura y qué tipo de adecuaciones requiere.

12
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Los estudiantes nuevos que presenten alguna necesidad educativa especial y que
se matriculen en el afio en curso deberan presentar estos antecedentes durante el
proceso de admision.

Los certificados que se entreguen al equipo, deben llegar con toda la informacion
mencionada y, ante sugerencias no viables o falta de sugerencias por parte del
especialista, se solicitara una nueva visita al profesional externo, para mayor
especificacién de las mismas.

Cabe mencionar que la entrega de certificados no es retroactiva, es decir, la
aplicacion de los apoyos se entrega desde la firma del Plan de Acompafamiento
gue corresponda.

3.4- Planes de acompafiamiento: Este documento tiene como finalidad orientar la accién
pedagdgica que los docentes implementaran para apoyar el aprendizaje del estudiante,
asegurando una respuesta educativa pertinente y contextualizada de acuerdo con sus
necesidades. Su elaboracion es realizada de manera colaborativa por el Profesor Tutor,
Equipo de Ciclo y docentes de asignatura correspondientes, considerando también la
informacion proporcionada por profesionales externos. Estos planes tendran un plazo
maximo de 15 dias habiles para su confeccion y firma por parte del apoderado,
posterior a esto comenzard la implementacién de los apoyos.

Segun las caracteristicas del caso, pueden clasificarse en los siguientes tipos:

a. Plan de Adecuacién Curricular Individual (PACI): Documento que contempla
tanto adecuaciones curriculares de acceso como en los Objetivos de
Aprendizaje.

b. Plan de Acompafamiento Individual (PAI): Documento que contempla solo
adecuaciones curriculares de acceso.

c. Plan Curricular de Salud Mental (PCSM): Documento que define los apoyos
hacia un estudiante frente a alguna situaciéon de Salud Mental que interfiera en
su proceso ensefianza aprendizaje. El plan considera medidas pedagdgicas,
socioemocionales y organizativas acordadas por el Equipo de ciclo junto con
tutoria, en coordinacion con la familia, éste se implementa de manera flexible y
contextualizada segun las necesidades del estudiante, resguardando su
trayectoria escolar y promoviendo una participacion plena en la vida escolar.

13
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3.5- Tipos de adecuaciones

Las adecuaciones a aplicar, dependen de cada caso, segun las necesidades de cada
estudiante y las decisiones que tome el equipo de ciclo. Algunas de las que podran ser
aplicadas son:

Adecuaciones | Presentaciony representaciéon delainformacion (auditiva, visual,
de acceso corporal y tactil).

- Ampliacién de la letra, imagenes, palabra o sonido.

- Uso de contrastes y color para resaltar informacion.

- Videos o animaciones.

- Uso de ayudas técnicas (Lupa, recursos multimedia,
amplificacién de audio).

- Destacar en el enunciado las acciones que el/la estudiante
deberda realizar (ej.: subraya, une, escribe, rodea con color,
marca, etc.).

- Medios audiovisuales.

- Uso de calendarios o agendas.

- Uso de pictogramas para instrucciones dirigidas y simples,
destacando la accion/verbo a ejecutar.

- Mediar, con apoyo concreto/visual, preguntas de relaciones
espaciales y de comprensiébn (ubicacibn en mapas,
coordenadas geogréaficas, lectura de graficos, escalas,
laminas, imagenes de apoyo al contenido).

- Mapas conceptuales.

- Uso de material concreto para aclarar enunciados que
requieren abstraccion.

Medios de ejecucién y expresion (de corresponder, segin Plan de
acompafiamiento)

- Através de un PC, Tablet.

- Texto escrito.

- Sistema de comunicacion alternativo.

- llustraciones.

- Mdsica y/o expresion corporal.

- Uso de calculadora.

- Exposicién oral/video.

- Dramatizaciones.

- Flexibilidad en desempefio de la ejecucién grafomotriz. (calidad
y tipo de la letra).

- Complementar el registro escrito con respuestas orales, en
caso de ser necesatrio.
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- Evaluacion mixta: complementar evaluaciones (evaluaciones
escritas, orales, expresion artistica, maqueta, exposiciones,
videos elaborados en casa, interrogar en forma oral, etc.).

- Mediar en la deteccion de errores y confusiones para que el
estudiante pueda realizar autocorreccién en actividades y/o
evaluaciones.

Proporcionar multiples medios de participacién y compromiso

- Trabajo colaborativo.
Trabajo individual.
Investigaciones.
- Participacién en talleres.
Entorno (adecuacién en los espacios, ubicacion y condiciones)

- Ubicacion en lugar estratégico.

- Ruido ambiental.

- Luminosidad.

- Rampas de acceso.

- Realizar consolidaciones o trabajos en sala del equipo
biblioteca, previa coordinacidon con profesor correspondiente.
(en caso de que sea necesario).

Organizacion del tiempo y el horario

- Enlatarea o actividad.

- Enla evaluacion.

- Tiempo fuera.

- Pausas activas.

- Cambio de jornada para rendir evaluacion.

- Reduccién de jornada (solicitada por apoderado/a).
Estrategias socioemocionales

- Apoyo en gestion de las emociones.
- Contencion emocional.

- Apoyo en resolucion de conflictos.

- Técnicas de relajacion.

- Uso de sala de calma.

En
Objetivos
Aprendizaje

los
de

Graduacion del nivel de complejidad: adecuar el grado de
complejidad de un contenido cuando éste dificulta la adquisicion de los
aspectos esenciales de un determinado objetivo o disminuir la cantidad
de ejercicios/preguntas, que apunten a un mismo objetivo.

Priorizacion de objetivos de aprendizaje y contenidos: seleccionar
y dar prioridad a determinados objetivos de aprendizaje, que se
consideran bésicos imprescindibles para su desarrollo y la adquisicién
de aprendizajes posteriores.
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Temporalizacién: flexibilizacion de los tiempos establecidos en el
curriculum para el logro de los aprendizajes, puede implicar un periodo
mas prolongado o graduado para la consolidacion de ciertos
aprendizajes sin que se altere su secuencia.

Enriquecimiento del curriculum: incorporacion de objetivos no
previstos en las bases curriculares y que se consideran de primera
importancia para el desempefio académico y social del estudiante.

Recordar que la existencia de algun diagnéstico, ratificado anualmente, ya sea de caracter
permanente o transitorio, no altera la aplicacion del Reglamento de Evaluacion y Promocion
y de Normas de Convivencia Escolar y en ningln caso exime de asignaturas, asi como
tampoco exime de asistir regularmente a clases y gue de acuerdo al Reglamento vy
normativa vigente, no se realizan ajustes a la escala de notas, ni al porcentaje de logro
(60%), ni a la calificacién minima de aprobacién (4.0) como adecuaciones curriculares (u

otro).

IV. Monitoreo de los planes y adecuaciones

a. Monitoreo interno: Se realiza a través de la retroalimentacion constante en
reuniones de equipo, reuniones de ciclo y reuniones con el Profesor Tutor, asi como
mediante observaciones directas en el aula. Ademas, mediante el drive “NEE
Colegio Mayor Pefialolén”, dispuesto exclusivamente para el equipo docente y
profesionales de la educacién, el cual contiene los Planes de Acompafiamiento y la
lista ampliada con informacién actualizada constantemente de estudiantes NEE,
donde se consigna:

- Informacion del o los diagndsticos entregados por profesionales externos.
- Profesion del especialista externo
- Fecha de informes de especialistas externos

- Tipo de adecuacion curricular o metodolégica que requiere el estudiante
(adecuacion de acceso y/o de objetivos)

- Estrategias a aplicar por el cuerpo docente para apoyar el proceso de aprendizaje
del estudiante, de acuerdo a lo solicitado por el especialista externo y las decisiones
tomadas por el equipo de ciclo.

b. Monitoreo externo: Contempla el seguimiento a través de entrevistas con
apoderados y, cuando sea necesario, con especialistas externos. Ademas, se podra
solicitar la actualizacion de informes que incluyan estados de avance, controles
médicos o reevaluaciones diagndsticas externas.
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d. Acompafiamiento en sala: Se llevara a cabo por parte del especialista que resulte
pertinente segun la situacion del estudiante (educadora diferencial, terapeuta
ocupacional y/o psicéloga). Este acompafamiento, previamente acordado con el
Profesor Tutor o profesor de asignatura, tiene por objetivo observar, pesquisar y
mediar durante actividades pedagdgicas y/o evaluaciones. Cabe sefialar que no se
realiza evaluacion ni intervencién individual durante estas instancias.

e. Acompafiamiento de un especialista externo: Cada vez que el especialista
externo acuda al colegio a realizar una visita en aula al estudiante, debe coordinar
previamente via correo electronico con algun profesional del Equipo de Ciclo, quien
asigna un horario a la visita, acompafia en aula al especialista externo y a su vez
solicita una retroalimentacion de la visita. En caso de que el acompafiamiento
requiera mas de una sesion, se solicitara certificado de antecedentes y certificado
de inhabilidades para trabajar con menores de edad.

* El Colegio no autoriza tomar fotografias o grabar durante el acompafiamiento en sala.

V. Traspaso de estudiantes.

Cada Profesor Tutor, al finalizar el afio escolar, construye el documento “Panorama de
curso”. Este documento es relevante para el traspaso de curso al afio siguiente, pues refleja
con detalle el diagndstico, seguimiento y documentacion de especialistas externos de los
estudiantes NEEP y NEET.

El Equipo de Ciclo durante el primer consejo del mes de marzo presentara a los estudiantes
con NEE identificados el afio anterior. El equipo de docentes y asistentes, se
responsabilizara de realizar una revision periédica durante el transcurso del afio.

Ademas, el Equipo de Ciclo elaborara y compartira una lista ampliada en la Plataforma
Google Drive que incluird informacién relevante de cada estudiante, tales como:

- Nombre completo.
- Diagnéstico.
- Situacion especifica y requerimientos de apoyo.
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VI. Rolesyfunciones respecto al procedimiento

Cargo Funcion
Director/ade a) Gestionar el presente Plan de Apoyo a las Necesidades
Ciclo Educativas Especiales con los funcionarios.

b) Determinar necesidades del ciclo.

c) Gestionar reuniones de equipo, Profesor Tutor y profesores de
asignatura.
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Profesor Tutor

d)

f)

9)

h)

)

K)

Conocer y manejar la informacion actualizada sobre las
adecuaciones curriculares vigentes de los estudiantes que
presentan NEE.

Recibir y subir a la plataforma Schooltrack, los informes y/o
certificados de especialistas externos (recibida en formato fisico
o digital), en el apartado “Acompafiamiento”, ademas de
compartir la informacion con el equipo de ciclo correspondiente.
Colaborar con la creacion de Planes de Acompafiamiento, tales
como:

- Plan de Acompafiamiento Individual (PAl).

- Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACI).

- Plan Curricular de Salud Mental (PCSM).

Entregar Plan de Acompafiamiento para ser firmado por
apoderado, en compalfiia de un integrante del Equipo de Ciclo
de ser necesario.

Realizar seguimiento de cada estudiante segun temporalizacién
indicada en el Plan.

Priorizar las entrevistas con apoderados de estudiantes que
presentan alguna NEE, coordinando con el profesional del
equipo de ciclo en caso de ser necesario.

Pesquisar necesidades educativas en los estudiantes, y derivar
oportunamente a los profesionales del equipo de apoyo
mediante la entrega oficial de la Ficha de Derivacién Interna, en
reunion de ciclo o de profesores tutores. Esta ficha se
encontrara disponible en formato fisico en oficina del Equipo de
Ciclo.

Dejar registro de las mediaciones realizadas en cuadernos,
trabajos y/o evaluaciones de estudiantes con NEE, como
evidencia del proceso de acompafiamiento, utilizando la sigla
MP (Mediacién Pedagogica).

Supervisar y resguardar el respeto a la integridad de cada
persona en cada proceso de evaluacion y/o aprendizaje.
Cumplidos los 15 dias habiles, realizar seguimiento con la
familia con respecto a la derivacion externa.

Supervisar y resguardar el respeto a la integridad de cada
persona en cada proceso de evaluacién y/o aprendizaje.
Informar al Equipo de Ciclo el interés de acompafiamiento en
aula por parte de un especialista externo, para ser coordinado
por los especialistas internos.
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Profesor/ade
Asignatura

b)

C)

d)

e)

f)

9)

h)

Conocer y manejar la informacion actualizada sobre las
adecuaciones curriculares vigentes de los estudiantes que
presentan NEE.

Colaborar con la creacion de Planes de Acompafiamiento, tales
como:

- Plan de Acomparfiamiento Individual (PAI).

- Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACI).

- Plan Curricular de Salud Mental.

Aplicar Adecuaciones de Acceso y/o a Objetivos de Aprendizaje
en sus asignaturas, teniendo como guia los Planes Individuales.
Adecuar instrumentos de evaluacion, cuando sea pertinente,
respecto al Plan Individual, en colaboracion con Equipo de
Ciclo, de ser necesario.

Solicitar reuniones con profesionales del Equipo de Ciclo
(educadora diferencial, psicéloga, terapeuta ocupacional) con el
fin de coordinar la correcta implementacién del plan y resolver
dudas respecto a su aplicacion.

Realizar una retroalimentacién escrita al PT respecto al
desarrollo del estudiante a través del correo institucional, a
solicitud del Equipo de Ciclo y/o Profesor Tutor.

Colaborar en la creacion de Informes Descriptivos solicitados
por los apoderados, en un plazo maximo de 10 dias habiles
desde la fecha de solicitud.

Supervisar y resguardar el respeto a la integridad de cada
persona en cada proceso de evaluacion y/o aprendizaje.

Dejar registro de las mediaciones realizadas en cuadernos,
trabajos y/o evaluaciones de estudiantes con NEE, como
evidencia del proceso de acompafiamiento, utilizando la sigla
MP (Mediacién Pedagdgica).

Educadora
Diferencial

b)

d)

Recepcionar la documentacién que acredite la condicién de
NEET o NEEP del estudiante, entregada por Profesor Tutor.
Colaborar en la elaboracion de Planes Individuales, con apoyo
de docentes, segun el caso:

- Plan de Acomparfamiento Individual (PAI).

- Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACI).

- Plan Curricular de Salud Mental (PCSM).

Colaborar con la aplicacién de Adecuaciones de Acceso y/o a
Obijetivos de Aprendizaje en asignaturas, teniendo como guia los
Planes Individuales.

Orientar la adecuacién de instrumentos de evaluacion, cuando
sea pertinente, respecto al Plan de Acompafiamiento.
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f)

9)

h)

Mantener actualizada la carpeta compartida en Google Drive con
la informacion, informes y Planes Individuales de cada estudiante
con NEE, organizada por ciclo educativo.

Registrar evidencias de mediacién pedagdgica en cuadernos,
trabajos y/o evaluaciones de estudiantes con NEE, con la sigla
MP.

Realizar la visita de estudiantes derivados a través de la Ficha
de Derivacion Interna, dentro del plazo estipulado (5 dias
habiles).

Supervisar y resguardar el respeto a la integridad de cada
persona en cada proceso de evaluacion y/o aprendizaje.
Coordinar el acompanamiento en aula del especialista externo,
informando a los Profesores Tutores y/o de Profesores de
Asignatura, segun corresponda.

Terapeuta
ocupacional

b)

c)

d)

Colaborar con la creacion de Planes de Acompafiamiento, tales
como: - Plan de Acompafiamiento Individual (PAI).

- Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACI).

- Plan Curricular de Salud Mental.

Realizar intervenciones directas de contencién cuando se
presenten episodios de desregulacion emocional o conductual
en estudiantes, conforme a los protocolos establecidos por el
establecimiento.

Realizar la visita de estudiantes derivados a través de la Ficha
de Derivacion Interna, dentro del plazo estipulado (5 dias
habiles).

Mantener actualizada la carpeta compartida en Google Drive con
la informacion, informes y Planes Individuales de cada estudiante
con NEE, organizada por ciclo educativo.

Psicéloga/o

a)

b)

d)

Colaborar con la creacién de Planes de Acompafamiento, tales
como: - Plan de Acompafiamiento Individual (PAI).

- Plan de Adecuacion Curricular Individual (PACI).

- Plan Curricular de Salud Mental.

Realizar intervenciones directas de contencion cuando se
presenten episodios de desregulacion emocional o conductual
en estudiantes, conforme a los protocolos establecidos por el
establecimiento.

Realizar la visita de estudiantes derivados a través de la Ficha
de Derivacion Interna, dentro del plazo estipulado (5 dias
habiles).

Mantener actualizada la carpeta compartida en Google Drive con
la informacion, informes y Planes Individuales de cada estudiante
con NEE, organizada por ciclo educativo.
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e)

f)

Coordinar el acompafiamiento en aula del especialista externo,
informando a los Profesores Tutores y/o de Profesores de
Asignatura, segun corresponda.

Coordinar el acompafnamiento en aula del especialista externo,
informando a los Profesores Tutores y/o de Profesores de
Asignatura, segun corresponda.

Tutor/a
sombra

En caso excepcionales y con previa autorizaciéon del colegio, se permitira
el acompafiamiento de este profesional de la educacion o afin:

a)

b)

Acompafiar al estudiante durante la jornada escolar total o
parcial, en actividades recreativas y pedagdgicas que se realicen
dentro o fuera del mismo, segun necesidad.

Entregar al estudiante el apoyo en estrategias, habilidades,
procesos y aprendizajes respecto al plan curricular.

Realizar mediacion de habilidades sociales, segun las
necesidades del estudiante, realizando contencion emocional y
fisica en caso de requerirlo.

Realizar un informe de retroalimentacion semanalmente al
equipo de ciclo y al Profesor Tutor.

Estudiante

Participar activamente en su proceso educativo, expresando sus
inquietudes, dificultades o necesidades a sus profesores y/o
especialistas cuando lo estime necesario, ya sea en
evaluaciones y/o trabajos.

Cumplir con las adecuaciones y apoyos pedagdgicos
establecidos en su plan individual, respetando los tiempos,
instrucciones y formatos propuestos.

Respetar los espacios, tiempos y profesionales que forman parte
de su proceso de acompafiamiento, manteniendo una actitud de
respeto, compromiso y disposicion al trabajo conjunto.
Mantener una comunicacién respetuosa y honesta con su
Profesor Tutor y demas docentes, siendo participe de las
soluciones propuestas en beneficio de su desarrollo integral.

Apoderado/a:

b)

Asumir el compromiso de mantener un apoyo y supervision
permanente en el proceso de aprendizaje de su hijo, asegurando
las condiciones necesarias a través de apoyos y estrategias que
permitan al estudiante desarrollar los objetivos de aprendizaje
planteados para el nivel.

Realizar seguimiento periodico del desempefio escolar de su hijo
o hija, en términos de resultados de aprendizaje (calificaciones).
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c) Entregar oportunamente la documentacion diagndstica oficial
gue respalda la condicién NEE del/la estudiante, con el fin de
activar el proceso de acompafiamiento.

d) Informarse y firmar los planes individuales (Plan de
Acompafiamiento Individual, Plan de Adecuacion Curricular
Individual o Plan Curricular de Salud Mental), permitiendo su
aplicacion y socializacién con el equipo docente. El plan no se
implementard hasta que esté firmado por el apoderado.

e) Participar activamente en entrevistas, reuniones y procesos de
seguimiento convocados por el establecimiento para tratar temas
relacionados con el desarrollo académico, emocional y/o
conductual del estudiante.

f) Colaborar con los profesionales del establecimiento y con
profesionales externos, asegurando la continuidad y coherencia
del trabajo entre casa y escuela.

g) Solicitar los informes descriptivos que estime necesarios,
considerando el plazo institucional de 10 dias habiles para su
entrega.

h) Apoyar desde el hogar, fomentando hébitos de estudio, rutinas y
contencibn emocional que contribuyan al progreso del
estudiante.

i) Mantener una comunicacion clara, fluida, oportuna y respetuosa
con el Profesor Tutor, docentes y Equipo de Ciclo, favoreciendo
un trabajo colaborativo y alineado.

*Con fecha lunes 4 de agosto de 2025 se crea el presente Plan de Apoyo a las Necesidades Educativas
Especiales, considerando el actual marco normativo Ley N° 20.845 de Inclusion Escolar, Ley N°21.544
Miscelanea Establecimientos Particulares, Decreto 170 afio 2010, Decreto 83 afio 2015, Decreto 67 afio
2018.
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VIl.  Flujograma de sintesis

PT informa en reunién con Equipo de Ciclo, a

Ficha de derivacién interna. fravés de Ficha c.:lo Derivacién lntortm.
1 io d iel Especialista del Equipo observa ol estudiante y
\ 3 PT entrega o E'qulpo e Ciclo. / determina a qué especialista derivar (5 dias
\_ La ficha de derivacion interna es obligatoria. hébiles).
~ =55 .

7

Tutoria entrega Ficha de Derivacién Externa (confeccionad
junto al equipo de ciclo dentro de 5 dias habiles) ol
apoderado, firmada por especialitsa del equipo y
apoderado/a.
El apoderado/a tiene 30 dias habiles para entregar la

%

2 Ficha de derivacion externa.
7 Tutoria entrega a Apoderados.
La ficha de derivacion externa es obligatoria.

PT recibe informe o certiticado externo y
entrega a Equipo de ciclo, que analiza
3 De especialistas externos. pertinencia de las sugerencias y las
rg Apoderados entregan a PT. / socializa mediante un Plan de
N Acompaiiamiento.
Procedimiento

PAL: Plan de Acompafamiento Individual.
PACI: Plan de Adecuacién Curricular Individual,
PCSM: Plan Curricular de Salud Mental.

4 ) PAl, PACI, PCSM Elaborado por:
quipo de ciclo, PT, docentes de asignatura, familias.
15 dias habiles para su elaboracién y firma.

NEET: Adecuaciones de acceso.
Adecuaciones de acceso.

NEEP: Adecuaciones de acceso y en los OA,
solo sl lo requiere.

Adecuaciones en los OA.

Monitoreo interno: Entre profesionales del establecimiento
(carpeta en archivo Drive /NEE).

Monitoreo externo: Entre profesionales externos, colegio y
familia.

Acompafiamiento en sala: Por profesionales del Equipo de
Ciclo.

Seguimiento y actualizacién de
informes/certificados, segtn
temporalizacién indicada en el Plan.
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